
TIEMPO ACT. APOYO A LA FORMACION

INSTRUCTOR: CARLOS HUMBERTO VARELA BARRAGAN

CENTRO DE
FORMACIÓN: CENTRO DE LA CONSTRUCCION

01/04/2026 00:00:00FECHA INICIAL:

FECHA FINAL: 30/04/2026 23:59:59

ACTIVIDADES ACADÉMICAS

3493251 - TRABAJADOR ENTRANTE EN ESPACIOS CONFINADOSFICHA
DE APRENDIZAJE:

Trabajar en espacios confinados de acuerdo con procedimiento
técnico y normativa de seguridad y salud en el trabajo• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

APLICAR MEDIDAS DE PREVENCIÓN SEGÚN NORMATIVA.

EMPLEAR MEDIDAS DE PROTECCIÓN DE ACUERDO CON LA CLASIFICACIÓN DEL ESPACIO CONFINADO.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 16,00

3484003 - TRABAJADOR ENTRANTE EN ESPACIOS CONFINADOSFICHA
DE APRENDIZAJE:

Trabajar en espacios confinados de acuerdo con procedimiento
técnico y normativa de seguridad y salud en el trabajo• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

APLICAR MEDIDAS DE PREVENCIÓN SEGÚN NORMATIVA.

EMPLEAR MEDIDAS DE PROTECCIÓN DE ACUERDO CON LA CLASIFICACIÓN DEL ESPACIO CONFINADO.
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HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 16,00

3492904 - TRABAJADOR ENTRANTE EN ESPACIOS CONFINADOSFICHA
DE APRENDIZAJE:

Trabajar en espacios confinados de acuerdo con procedimiento
técnico y normativa de seguridad y salud en el trabajo• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

APLICAR MEDIDAS DE PREVENCIÓN SEGÚN NORMATIVA.

EMPLEAR MEDIDAS DE PROTECCIÓN DE ACUERDO CON LA CLASIFICACIÓN DEL ESPACIO CONFINADO.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 16,00

3476565 - TRABAJADOR AUTORIZADO PARA TRABAJO EN
ALTURAS

FICHA
DE APRENDIZAJE:

TRABAJAR EN ALTURAS DE ACUERDO CON NORMATIVA DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

01. APLICAR MEDIDAS DE PREVENCIÓN CONFORME A NORMATIVA.

01 IMPLEMENTAR MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN CONFORME A ACTIVIDAD Y NORMATIVA.

02 APLICAR LA NORMATIVA DE TRABAJO EN ALTURAS SEGÚN REQUERIMIENTOS DEL SECTOR ECONÓMICO.

02. IMPLEMENTAR MEDIDAS DE PROTECCIÓN ACORDES CON SECTOR ECONÓMICO.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 35,90
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3494311 - TRABAJADOR ENTRANTE EN ESPACIOS CONFINADOSFICHA
DE APRENDIZAJE:

Trabajar en espacios confinados de acuerdo con procedimiento
técnico y normativa de seguridad y salud en el trabajo• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

APLICAR MEDIDAS DE PREVENCIÓN SEGÚN NORMATIVA.

EMPLEAR MEDIDAS DE PROTECCIÓN DE ACUERDO CON LA CLASIFICACIÓN DEL ESPACIO CONFINADO.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 16,00

3478992 - REENTRENAMIENTO EN TRABAJO EN ALTURAS PARA
TRABAJADOR AUTORIZADO

FICHA
DE APRENDIZAJE:

TRABAJAR EN ALTURAS DE ACUERDO CON NORMATIVA DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

01. APLICAR MEDIDAS DE PREVENCIÓN CONFORME A NORMATIVA.

01 IMPLEMENTAR MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y PROTECCIÓN CONFORME A ACTIVIDAD Y NORMATIVA.

02 APLICAR LA NORMATIVA DE TRABAJO EN ALTURAS SEGÚN REQUERIMIENTOS DEL SECTOR ECONÓMICO.

02. IMPLEMENTAR MEDIDAS DE PROTECCIÓN ACORDES CON SECTOR ECONÓMICO.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 16,00

3480920 - TRABAJADOR ENTRANTE EN ESPACIOS CONFINADOSFICHA
DE APRENDIZAJE:

Trabajar en espacios confinados de acuerdo con procedimiento
técnico y normativa de seguridad y salud en el trabajo• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
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APLICAR MEDIDAS DE PREVENCIÓN SEGÚN NORMATIVA.

EMPLEAR MEDIDAS DE PROTECCIÓN DE ACUERDO CON LA CLASIFICACIÓN DEL ESPACIO CONFINADO.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 16,00

3485894 - TRABAJADOR ENTRANTE EN ESPACIOS CONFINADOSFICHA
DE APRENDIZAJE:

Trabajar en espacios confinados de acuerdo con procedimiento
técnico y normativa de seguridad y salud en el trabajo• COMPETENCIA DE APRENDIZAJE:

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

APLICAR MEDIDAS DE PREVENCIÓN SEGÚN NORMATIVA.

EMPLEAR MEDIDAS DE PROTECCIÓN DE ACUERDO CON LA CLASIFICACIÓN DEL ESPACIO CONFINADO.

HORAS DEDICADAS EN LA FICHA : 16,00

EVENTOS DE DIVULGACIÓN TECNOLÓGICA - EDT´s

EVENTO HORASFICHA FECHA INICIO FECHA FINAL

TOTAL TIEMPO EDT´s: 0,00

ACTIVIDADES ADICIONALES

ACTIVIDAD HORASFECHA INICIAL FECHA FINAL
DESARROLLO CURRICULAR 12,0010/04/2026 24/04/2026

12,00TOTAL ACTIVIDADES ADICIONALES:

TOTAL HORAS ACTIVIDADES ACADÉMICAS: 147,90
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INSTRUCTOR: CARLOS HUMBERTO VARELA BARRAGAN

CENTRO DE
FORMACIÓN: CENTRO DE LA CONSTRUCCION
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